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1. Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde Semptom Yönetimi Dersi 

1.1. Dersin Tanımı ve Amacı 

Tanım:​

Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde Semptom Yönetimi dersi, öğrencilerin pediatrik onkoloji 

hastasına ve ailesine bakım verebilmesi için gerekli bilgi ve tutumun kazandırıldığı bir derstir.  

Amaç: 

●​ Öğrencilere pediatrik onkoloji hemşireliğinin temel kavramlarını ve sorumluluk alanlarını 

öğretmek. 

●​ Onkoloji hastası çocuklarda semptom yönetimi (ağrı, gastrointestinal, hematolojik, uyku 

ve yorgunluk) konusunda bilgi ve beceri kazandırmak. 

●​ Pediatrik onkoloji hastalarının psikososyal ihtiyaçlarını ve aile dinamiklerini 

değerlendirmeyi öğretmek. 

●​ Yaşam sonu bakım ve palyatif bakım süreçlerinde hemşirelik yaklaşımlarını öğretmek. 

●​ Çocuk, aile ve sağlık ekibiyle etkili iletişim kurma becerisini kazandırmak.  

1.2. Eğitim Modeli 

Ders, aktif öğrenme modeli temel alınarak yürütülür. Bu modelde; öğrenci merkezli 

yaklaşımlar kullanılır, öğrencilerin derse katılımı, tartışmalar, vaka analizleri, grup çalışmaları 

ve uygulamalı etkinlikler ön plandadır.  

1.3. Dersin Genel Hedefleri 

●​ Öğrencilerin pediatrik onkoloji hemşireliğinin kapsamını, rol ve sorumluluklarını 

kavramaları. 

●​ Pediatrik onkoloji hastalarında görülen fiziksel ve psikososyal sorunları tanımlayarak 

hemşirelik bakımını planlayabilmeleri. 

●​ Çocuklarda ağrı, gastrointestinal, hematolojik ve uyku sorunları gibi sık karşılaşılan 

semptomların yönetiminde uygun hemşirelik girişimlerini uygulayabilmeleri. 

●​ Pediatrik onkoloji hastası ve ailesiyle iletişim kurarak psikososyal destek sağlamaları. 

●​ Yaşam sonu ve palyatif bakım süreçlerinde çocuk ve ailesine bütüncül hemşirelik 

yaklaşımı geliştirebilmeleri. 

●​ Pediatrik onkoloji hemşireliğinde etik ve yasal boyutları dikkate alarak profesyonel 

uygulamalar yapabilmeleri.  

1.4. Dersin Programdaki Yeri 

Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde Semptom Yönetimi dersi, hemşirelik lisans eğitiminde 

seçmeli derslerinden biridir.  

1.5. Dersin Öğretim Yöntem ve Teknikleri 



●​ Anlatım: Temel kavramların aktarımı, teori sunumu, literatür bilgileri, 

●​ Tartışma: Sınıf içi tartışmalar, güncel olaylar ve örnek olay analizi, 

●​ Vaka Çalışmaları: Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde Semptom Yönetimi ile ilgili 

örneklerin incelenmesi, 

●​ Multimedya Kullanımı: Video, belgesel ve interaktif materyallerle destekleme 

1.6. Dersin Değerlendirmesi 

●​ Ara Sınav %30: Çoktan seçmeli sınav, 

●​ Kısa Sınav %20: Açık uçlu sınav,  

●​ Final %50: Çoktan seçmeli sınav, 

2. Haftalık Ders İçeriği 

2.1. Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde Semptom Yönetimi Dersi Haftalık Ders Planı 

Hafta Konu Başlığı İçerik Özeti Yöntem 

1 
Pediatrik Onkoloji Hemşireliğinde 

Semptom Yönetimine Giriş 

Semptom yönetimi kavramı ve 

önemi 
Anlatım, tartışma 

2 
Pediatrik Onkoloji Hemşireliğine 

Giriş, Rol ve Sorumlulukları 

Pediatrik Onkoloji Hemşireliği 

yasal mevzuat, rol ve 

sorumluluklar 

Anlatım, tartışma 

3 
Pediatrik onkoloji hastalarında ağrı 

yönetimi ve hemşirelik bakımı 

Kanserli çocuklarda ağrı ve 

yönetimi 
Anlatım, tartışma 

4 

Pediatrik onkoloji hastalarında 

gastrointestinal semptomlar 

(mukozit, iştahsızlık-kaşeksi) 

yönetimi ve hemşirelik bakımı 

Kanserli çocuklarda mukozit, 

iştahsızlık, kaşeksi ve yönetimi 

Anlatım, 

tartışma, 

multimedya 

gösterimi 

5 

Pediatrik onkoloji hastalarında 

gastrointestinal semptomlar 

(bulantı-kusma) yönetimi ve 

hemşirelik bakımı 

Kanserli çocuklarda 

bulantı-kusma ve yönetimi 
Anlatım, tartışma 

6 

Pediatrik onkoloji hastalarında 

gastrointestinal semptomlar 

(diyare-konstipasyon) yönetimi ve 

hemşirelik bakımı 

Kanserli çocuklarda 

diyara-konstipasyon ve 

yönetimi 
Anlatım, tartışma 



Hafta Konu Başlığı İçerik Özeti Yöntem 

7 

Pediatrik Onkoloji Hastalarında 

Hematolojik Semptomlar 

(Nötropeni-trombositopeni-anemi) 

Yönetimi ve Hemşirelik Bakımı 

Kanserli çocuklarda 

nötropeni-trombositopeni-ane

mi ve yönetimi 

Anlatım, 

tartışma, vaka 

çalışması 

8 

Pediatrik onkoloji hastalarında 

yorgunluk ve uyku sorunlarının 

yönetimi ve hemşirelik bakımı 

Kanserli çocuklarda 

yorgunluk-uyku sorunları ve 

yönetimi 

Anlatım, tartışma 

9 
Pediatrik Onkoloji Hastalarında 

Psikososyal Problemlerin Yönetimi  

Kanserli çocuklarda 

psikososyal sorunlar ve 

yönetimi 

Anlatım, tartışma 

10 Kısa sınav 
Ders konularına ilişkin kısa 

sınavın yapılması 

Anlatım, tartışma 

11 

Pediatrik onkoloji hastası ve ailesi 

ile iletişim, Pediatrik onkoloji hasta 

bakımının etik ve yasal boyutu 

Aile merkezli bakım 

bağlamında aile ile iletişim, 

Kanserli çocuk bakımında etik 

ve yasal durumlar 

Anlatım, 

tartışma, vaka 

çalışması 

12 

Pediatrik onkoloji hastasının yaşam 

sonu bakımı ve yas sürecinde ailenin 

bakımı 

Kanserli çocuğun terminal 

dönem bakımı ve ailenin süreci 

Anlatım, tartışma 

13 
Pediatrik onkoloji hastalarında 

palyatif bakım 

Kanserli çocuklarda palyatif 

bakım 

Anlatım, tartışma 

14 
Dersin Genel Değerlendirmesi ve 

Kapanış 

Özet, geri bildirim ve 

değerlendirme 
Tartışma 
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