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1. Hasta ve Calisan Giivenligi Dersi
1.1. Dersin Tanimi ve Amaci
Tamim:

Hasta ve Calisan Giivenligi dersi; saglik kurum ve kuruluslarinda hasta ve ¢alisan giivenligini
tehdit eden risklerin tanimlanmasi, bu risklerin azaltilmasi ve Onlenmesine yonelik
uygulamalarin ele alinmasini amaglar. Derste hasta glivenligi kiiltiiriiniin gelistirilmesi, hukuki
ve etik boyutlar, giivenli ila¢g kullanimi, giivenli cerrahi, enfeksiyon kontrol 6nlemleri, el
hijyeni, renkli kod uygulamalari, atik yonetimi, hasta kimlik dogrulama, giivenli iletisim,

calisan giivenligi standartlar1 gibi konular kuramsal ve uygulamali boyutlariyla islenir.

Bu dersin amaci, 6grencilerin hasta ve c¢alisan giivenligi kavramlarini tanimalarini; hasta
giivenligi  kiltiiriinlin ~ 6nemini  kavramalarini; saglik bakim ortamlarinda riskleri
degerlendirme, giivenligi saglamaya yonelik onlemleri uygulama ve bu siirecte hem hukuki
hem de etik sorumluluklar1 gézetme bilgi ve becerilerini kazanmalarini saglamaktir
1.2. Egitim Modeli
Hasta ve Calisan Giivenligi dersinde, klasik egitim modeli uygulanmaktadir. Uygulanan bu
modelde 6grencilerin mesleki bilgi beceri ve tutumlarinin gelistirilmesi amaglanmakta olup
teorik dersler ile birlikte laboratuvar ve uygulama alanlarinda beceri egitimi verilmektedir. Bu
stire¢, Bloom’un Taxonomisinden yararlanilarak 6grencilerin, biligsel, duyussal ve psikomotor
diizeyde 6grenmelerini destekleyecek sekilde yiirtitiilmektedir.
1.3. Dersin Genel Hedefleri

e Hasta ve ¢alisan giivenliginin temel kavramlarini 6grenmek.

e Saglik hizmetlerinde hasta ve ¢alisan giivenligini tehdit eden riskleri belirlemek.

e Giivenli bakim sunumunda yasal ve etik sorumluluklar1 kavramak.

e Hasta giivenligi kiiltiiriinii benimseyerek saglik ortamlarinda uygulayabilmek.

e Giivenli ¢calisma ortamlar1 ve giivenlik standartlarini tanimlayarak hem hasta hem de

calisan giivenligini korumak.

1.4. Dersin Ogrenme Ciktilar
Hasta ve Calisan Giivenligi dersi, hemsirelik lisans egitiminde mesleki segmeli derslerinden
biridir.
* Hasta giivenligini tanimlar. Olcme Araclari: Ara Simav, Kisa Siav, Final Sinavi
« Calisan giivenligini tamimlar. Olcme Araclari: Ara Sinav, Kisa Sinav, Final Sinavi
* Hasta ve calisan giivenligini etkileyen faktorleri agiklar.

Olcme Araclari: Ara Sinav, Kisa Sinav, Final Sinavi



» Hasta ve galisan giivenligini artirmaya yonelik énlemleri siralar. Olgme Araglari: Ara Sinav,
Kisa Sinav, Final Sinav
* Hasta ve calisan giivenligi ile ilgili yasal ve etik sorumluluklar tartigir.
Olcme Araclari: Ara Simav, Kisa Sinav, Final Sinavi
* Hasta giivenligi kiiltiirlinlin saglik hizmetlerindeki 6nemini agiklar.
Olcme Araglari: Ara Sinav, Kisa Sinav, Final Simavi
* Hasta ve calisan giivenligi konusunda multidisipliner ekip ¢alismasinin énemini
degerlendirirélg:me Araglari: Ara Sinav, Kisa Sinav, Final Sinav
 Multidisipliner ekip caligmasina katilir
Olcme Araglari: Ara Sinav, Kisa Sinav, Final Simavi
1.5. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri
Derslerde 6grenme siirecini desteklemek amaciyla farkli 6gretim yontem ve teknikleri

bir arada kullanilmaktadir. Anlatim yontemi: Temel kavramlarin sistematik aktarimi igin.
Soru-cevap yontemi: Ogrencilerin aktif katilim1 ve kavrayis diizeyinin dl¢iilmesi icin.

Vaka analizi: Hasta ve calisan giivenligi ile ilgili senaryolar iizerinde ¢6ziim
gelistirme.

Orneklendirme: Klinik uygulamalardan drnekler ile teorinin desteklenmesi.

Gorsel materyal kullanimi: Sema, tablo, video, yonerge ve protokoller ile grenmenin
pekistirilmesi.

Tartisma: Ogrencilerin elestirel diisinme ve problem ¢dzme becerilerinin gelismesi
i¢in.

Ayrica, vaka analizi ve vaka ornekleri yontemiyle 6grenciler ger¢cek yasamdan alinan
evde bakim senaryolar: iizerinde ¢aligmaktadir. Bu yontem, hem kuramsal bilginin pratikte

uygulanmasini kolaylastirmakta hem de 6grencilerin elestirel diisiinme, karar verme ve

hemsirelik bakimini planlama becerilerini gelistirmektedir.

Son olarak, video kullanimi da derslerde 6grenmeyi destekleyen araglardan biridir.
Ozellikle evde bakim uygulamalari, hasta ve aile egitimi, cihaz kullanimi veya rehabilitasyon
siirecleri gibi konularda video materyalleri Ogrencilerin goézlem yapmasini, dogru

uygulamalar1 6grenmesini ve p
ekistirmesini saglamaktadir.

1.6. Dersin Degerlendirmesi



Dersin degerlendirilmesinde akademik takvimde belirtilen tarihlere uygun olarak Ara
Smav (%30), Kisa Sinav (%20) ve Final Smav1 (%50) uygulanmaktadir. Ogrencilerin basar

durumlari yalnizca bu sinavlardan aldiklar1 puanlar lizerinden degerlendirilmektedir.



2. Haftalik Ders Icerigi
2.1. Hasta ve Calisan Giivenligi Dersi Haftalik Ders Icerigi

Dersin Icerik

Haftas1

Derse Giris, Tanisma

Hasta Gulvenliginde Temel Kavramlar ve Kapsam

Hasta ve Calisan Glvenligine Hukuki Bakis ve Sorumluluklar
Hasta Glivenligi Standartlari ve izleme Yéntemleri

Calisan Giivenligi Standartlari ve izleme Yontemleri

Guvenli Transflizyon Uygulamalari

Hastalarin Kisitlanmasinda Giivenlik

Ara Sinav Haftasi
Hasta Kimliginin Dogrulanmasi ve Renkli Kodlar
Enfeksiyon Kontrolli ve izolasyon Onlemleri

ilag Guvenligi

—

Diismelerin Onlenmesi

—
==

Kisa Sinav

p—

Hastane Hijyen Plani ve Atik Yonetimi

—

Etkili iletisim, Dogru Hasta Teslimi ve Genel Degerlendirme

o

Teknoloji ve Hasta Glvenligi

9]

Final




2.2. Hasta ve Cahisan Giivenligi Dersi Haftalik Ders Plani

Hafta Konu Baghg icerik Ozeti Yontem
Derse G|r|§ Tan Isma [Dersin amaci, kapsami ve isleyisi hakkinda bilgi verilir. Hasta ve
)
1 calisan giivenligi kavraminin 6nemi vurgulanir, 6grencilerle Anlatim
tanigma yapilir.
Hasta Guven”ginde Temel Kavramlar ve [Hasta giivenliginin tanimy, tarihsel gelisimi, saghk
2 hizmetlerindeki yeri ve 6nemi ele alinir. Hasta glivenligi kiiltiiriic [Sunum ve tartisma
Kapsam
kavrami agiklanir.
(] iqi i Hasta ve ¢alisan giivenligiyle ilgili ulusal ve uluslararasi yasal
Hasta ve Calisan Glvenligine Hukuki galisan glivenhigiyle ilg Y Sunum, tartisma ve
3 diizenlemeler, hemsirenin hukuki sorumluluklari ve etik boyutlar
Bakis ve Sorumluluklar L vaka calismast
islenir.
Hasta GUVGH“Qi Standartlari ve izleme Hasta giivenligi i¢in belirlenen standartlar, gostergeler ve izleme
4 . . [yontemleri tanitilir. Kalite yonetiminde giivenlik gostergelerinin [Sunum, tartisma
Yontemleri -
Gnemi tartisilir.
Cal|$an Guven“g' Standartlari ve Calisan giivenligi ile ilgili riskler, is saglig1 ve giivenligi
5 . . . standartlari, giivenli ¢alisma ortamlarinin olusturulmasi ve Sunum ve tartigma
Izleme Yontemleri X . N .
6lcme-degerlendirme yontemleri ele alinir.
Guvenli Transfl'.'lzyon Uygulamalarl Kan ve kan tiriinlerinin giivenli kullanimu, transfiizyon 6ncesi,
6 siras1 ve sonrast stiregler, olast komplikasyonlar ve 6nlemler Sunum ve tartisma
islenir.
Hastalarin Kisittanmasinda Guvenlik [Hastalarin fiziksel ve kimyasal kisitlanmasinda giivenlik ilkeleri, |[Sunum, tartisma ve
7 etik yaklagimlar, yasal ¢cer¢eve ve hemsirenin sorumluluklari vaka ¢alismast
tartiglir.
8 Ara Sinav Haftasi Smay
imlidini q [Hasta kimligini dogrulamanin 6nemi, kimlik dogrulama
Hasta Kimliginin Dogrulanmasi ve gini dog g Sunum, tartisma ve
O . lyontemleri, renkli kod sistemleri (mavi, kirmizi, pembe, beyaz
Renkli Kodlar . . vaka galigmasi
vb.) ve uygulama siirecleri anlatilir.
10 Enfe kSIyOﬂ Kontroll ve IZOIaSyon [Hastane enfeksiyonlari, bulas yollari, el hijyeni, izolasyon tiirleri [Sunum, tartisma ve

Onlemleri

ve Onleyici uygulamalar ele alinir.

vaka ¢aligmasi




Hafta Konu Bash@ icerik Ozeti Yontem

i Y T [la¢c uygulamalarinda giivenlik ilkeleri, dogru ilag—dogru hasta
IIa(; GUVGnlIgI e £ £ §os Sunum, tartisma ve
11 prensibi, ilag hatalarinin 6nlenmesi ve hemsirenin sorumluluklari
vaka ¢alismasi
aciklanir.
Dl §melerin Onlenmesi [Hastane ortaminda diisme riskini artiran faktorler, risk
12 degerlendirme araglari, koruyucu dnlemler ve hasta giivenligine [Sunum ve tartisma

etkileri islenir.

13 Teknoloji ve Hasta GUVGI’“IQI Teknoloji ve Hasta Giivenligi iligkisini agiklar Sunum ve tartisma

Hastane H”yen Plani ve Atik YOonetimi [Hastane hijyeninin 6nemi, temizlik standartlari, tibbi atik tiirleri,
atik yonetim siireci ve giivenli bertaraf yontemleri incelenir.

14 Tartigma
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