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1. Okul Saghg1 Hemsireligi Dersi
1.1. Dersin Tanimi ve Amaci
Tanim:

Okul Saglig1 Hemsireligi dersi, okul saglig1 bilesenlerini, okul sagligi hemsireligini, okul ¢ag1
cocugunda goriilen hastaliklarini, nedenleri ve hemsirelik bakimini igeren bir derstir. Ayrica
ders, okul cag1 taramalari, saglik egitimi, saglik okuryazarligi konularini ele alarak okul ¢agi

doneminde saghiginin gelistirilmesi kavramini ele alir.
Amac:

Saglik ekibinin bir iiyesi olacak hemsirelik 6grencilerine okul c¢agi ¢ocuklarinin ve okul
personelinin sagliginin korunmasi, gelistirilmesi yoluyla saglikli bir toplum olusturulmasi igin

okul saglig1 hemsireligi kapsaminda ileri bilgi ve becerileri kazandirmay1 amag¢lamaktadir.
1.2. Egitim Modeli

Ders, klasik egitim modeli temel alinarak yiiriitilmektedir. Uygulanan bu modelde
ogrencilerin mesleki bilgi beceri ve tutumlarinin gelistirilmesi amaglanmakta olup teorik
dersler ile birlikte laboratuvar ve uygulama alanlarinda beceri egitimi verilmektedir. Bu siirec,
Bloom’un Taxonomisinden yararlanilarak 6grencilerin, biligsel, duyussal ve psikomotor

diizeyde 6grenmelerini destekleyecek sekilde yiirtitiilmektedir.
1.3. Dersin Genel Hedefleri

e Okul saglig1 hizmetlerinin ilke ve uygulamalarini 6grencilere kazandirmak,

e Hemsirelik rollerinin, okul cagindaki cocuklarin saglik gereksinimlerini karsilama
stirecindeki 6nemini anlamalarin1 saglamak,

e Saghgr koruyucu, gelistirici ve rehabilite edici hemsirelik uygulamalarini okullarda
gerceklestirebilmelerini saglamak,

e (Cocuk, aile ve okul personeli ile etkili iletisim kurabilen, danigmanlik yapabilen
hemsireler yetigtirmek,

e Okul sagligi programlarinin gelistirilmesine katkida bulunabilecek, toplum sagligini

koruyucu ve gelistirici yaklagimlari benimsetmektir.
1.4. Dersin Ogrenme Ciktilar

Dersi alan 6grenciler;

v Okul sagligi hemsireligine iliskin temel kavramlari, ilke ve yontemleri tanimlar.



v Saglikli okul ve ¢evresinin 6zelliklerini tanimlar.

v/ Okul saglig1 hizmetlerinin 6nemini kavrar.

v Okul sagligi hemsireligine iliskin kavram ve ilkelerin 6nemini agiklar.

v Okul sagligi hemsiresinin rollerini ve sorumluluklarini tanimlar.

v Okul sagligi hemsireligine yonelik ulusal ve uluslararast mevzuat ve politikalar1 agiklar.

v/ Okul toplumunun 6ncelikli saglik sorunlarini ve risk faktorlerini tanimlar.

v’ Okul toplumunun saglik risklerini azaltan oneriler gelistirir.

v Okul c¢agindaki ¢ocuklarin biiyiime-gelisme 0Ozelliklerini ve saglik gereksinimlerini
tanimlar.

v Okul cocugunun fizyolojik, psikolojik, sosyal gereksinim ve sorunlarina yonelik

hemsirelik siirecini uygular.

v Bireyin, ailenin ve okul toplumunun sagligimi gelistirme ve korumada saglik egitim
programi olusturur.

v’ Okul ¢ocugu ve okul personeli i¢gin saglik taramasi, bagisiklama ve hijyen uygulamalarini
planlar ve uygular.

v Okul ¢ocugu, aile ve okul personeli ile etkili iletisim ve danismanlik becerilerini sergiler.
1.5. Dersin Programdaki Yeri

Okul Sagligi Hemsireligi dersi, hemsirelik lisans egitiminde 5. Yariyill Mesleki Se¢meli III

kategorisinde yer alan derslerden biridir.
1.6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Anlatim (Diiz Anlatim): Ogretim elemaninin bilgi aktarimi

Tartisma: Ogrencilerin aktif katilimiyla konularin irdelenmesi

Soru-Cevap: Ogrencilerin diisiinmesi ve 6grenilen bilgileri hatirlamasinin saglanmasi
Gosterip Yaptirma: Saglik taramalari, 6l¢iim tekniklerini ve uygulamalarini gésterme
Vaka Analizi: Okulda karsilasilan saglik sorunlar1 konusunda 6rnek olaylarin incelenmesi
Beyin Firtinasi: Okulda saglik sorunlarina yonelik ¢éziim onerileri

Rol-Play: Hemsire, 6grenci/6gretmen/veli gibi senaryolarla iletisim becerinin gelistirilmesi

Akran Egitimi: Ogrencilerin birbirine 6greterek 6grenmesi

1.7. Dersin Degerlendirmesi

e Ara Sinav (%30): Coktan se¢meli ve klasik sinav sorulari
e Odev 1 (%10): Konuyla ilgili arastirma (Saghk egitimi sunumu degerlendirme formu)

e Odev 2 (%10): Akran egitimi yoluyla smnif i¢i saglik taramalarinin yapilmasi



e Final (%50): Coktan secmeli ve klasik siav sorulari



2. Haftalik Ders Icerigi

2.1. Okul Saghg Hemsireligi Dersi Haftalik Ders Plam

Tarih Konular Yontem
1. Hafta | Dersin Tanitimi ve okul sagligina giris Anlatim
Okul saglig1 hizmetlerinin tanimi ve 6nemi
Diinyada ve Tirkiye’de okul sagligi hizmetlerinin tarihsel gelisimi ve Anlatim
Soru-Cevap
2. Hafta. | durumu : L T . L Tartigma
Diinya’da ve Tirkiye’de okul sagligi hemsireliginin tarihsel gelisimi ve Beyin Firtmast
durumu
Okul saglig1 hemsireligi egitimi Anlatim
3. Hafta | Okul sagligi hemsiresinin rol ve sorumluluklari Soru-Cevap
Okul saglig1 hemsiresinin fonksiyonlari Rol-Play
Okul saglig1 hemsireligi yasal diizenlemeler ve etik kodlar Anlatim
4. Hafta | Okul saglig1 hemsireligi uygulama standartlari Soru-Cevap
Okul saglig1 hemsireligi ile ilgili kanita dayali uygulamalar Beyin Firtinasi
Okul ¢ag1 donemi gelisim dzellikleri Anlatim
5. Hafta Okul ¢ag1 donemi saglik sorunlar1 ve ¢oziim Onerileri Soru-Cevap
Vaka Analizi
6. Hafta Okula kabul muayenesi ve periyodik fizik muayeneler Anlatim
Taramalar ve bagisiklama Gosterip Yaptirma
Anlatim
7. Hafta | Ilkyardim ve kazalardan korunma Soru-Cevap
Rol-Play
8. Hafta ARA SINAV ---
9. Hafta Bulasici hastaliklardan korunma Anlatim
Kronik hastalarin izlemi Soru-Cevap
Anlatim
10. Hafta | Okul ruh saghigi hizmetleri Soru-Cevap
Vaka Analizi
11. Hafta | Saglikli okul ¢evresi ¢alismalari ve afet plam Anlatim
12. Hafta e . . . . e Anlatim
Okul ¢ag1 donem{nd? saghglmnvgeihstmlrr.le.s1? s.aghk egitimi, SOY Soru-Cevap
Diinyada ve Tiirkiye’de okul sagligin1 gelistirici programlar Beyin Firtmast
Gosterip Yaptirma
13. Hafta | Saglik Taramalarmin Uygulanmasi Rol-Play
Akran Egitimi
14. Hafta | Dénem Sonu Odevi (Saglik Egitimi) Akran Egitimi
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4. Ekler

Ek 1. Saghk Egitimi Degerlendirme Formu

Egiti
m-0
greti
m

Don
emi:

Bolu
m/A
nabil
im
Dali:

Ders
in
Kod
u ve
Adi:

Ders
in
Soru
mlu
Ogre
tim
Uyes
i

Ogre
ncini
n
Adi
Soya
di:

Ode
\'
Tesli
m
Tarih

1.
ON KOSUL: Benzerlik (Intihal) orani %25'in iizerinde olan devier degerlendirmeye alinmayacaklir.

1. ODEVIN BOLUMLERI Puan | Ald'g!
Puan
1.1. [ Odevin tim bélimleri belirlenen (Kapak, Baglik ve icindekiler, Ozet ve Anahtar | 20
Kelimeler, Genel Bilgiler ve Kaynaklar) kurallara uygun hazirlanmistir.
1.2. | Odevin Kapak, Baslik ve icindekiler, Genel Bilgiler ve Kaynaklari hazirlanmistir. 15
1.3 | Odevin Baslik, Genel Bilgiler ve Kaynaklari hazirlanmistir. 10
1.4 | Odevin Baslik ve Genel Bilgileri hazirlanmistir. 5
2. ODEVIN BiCiMi

(Times New Roman, 12 punto, 1,5 satir araligi, iki yana yasli, sayfa kenarlarindan 2,5 cm bogluk birakarak
yazilmalidir.)




2.1 | Tum sayfalarda ayni yazi bigimi (punto, yazi tipi, satir araligi, sayfa kenarlarindaki 15
bosluk) ve sayfa duzeni kullaniimistir.
2.2. | Sayfalarin blylk bir kisminda yazi bigimi ve sayfa dizenine uyulmustur. 10
2.3. | Sayfalarin en az iki sayfasinda yazi bigimine ve sayfa diizenine uyulmustur. 5
2.4. | Odevin biitiiniinde hicbir yazi bicimine ve sayfa diizenine uyulmamistir. 0
3. GENEL BILGILERIN DUZENI
3.1 | Genel bilgiler giris, gelisme ve sonug siralamasiyla yazilmistir. 15
3.3. | Giris, gelisme ya da sonuctan sadece biri yazilmistir. 5
4. ICERIK
4.1 Konunun icerigi tam ve dogru tanimlanmis, yeterince iyi dizeyde ele alinmistir. 20
4.2 | Konunun icerigi dogru tanimlanmis, yeterli diizeyde ele alinmistir. 15
4.3 | Konu igerigi tanimlanmis, ancak yeterli dizeyde ele alinmamistir. 10
4.4 | Konu icerigi ele alinmamistir. 5
5. REFERANSLAR (KAYNAKLAR)
5.1 | Son 5 yilda yayinlanmig, en az 10 bilimsel kaynak kullaniimis ve metin iginde ve 20
kaynakcada APA stile uygun olarak yazilmistir.
5.2. | Kaynak sayisi uygun, kaynaklar bilimsel icerikle uygun ancak kaynak yazimi ve metin 15
ici atiflar APA Stiline uygun degildir.
5.3 | Kaynaklar sayi ve icerik olarak en az 5 ve altindadir. 10
5.4 | Kullanilan kaynaklar bilimsel icerikle bagdasmamaktadir. 5
5.5 | Kaynak kullanilmamis, atiflar gésterilmemistir. 0

*Bilimsel Kaynak olarak makale (hakemli dergilerde yayinlanmis), kitap ve resmi kurum ve kuruluslarin siteleri
(Orn. DSO, TUIK, Sadglik Bakanligi gibi) kullaniimalidir.

6. TESLIM
7.1 Odevi zamaninda teslim edilmistir. 10
7.2 | Odevi zamaninda teslim edilmemistir. 0
Toplam 100

Ek 2. Saghk Egitimi Sunum Degerlendirme Formu

T.C. Dokiiman No:
BILECIK SEYH EDEBALI ilk Yayin Tarihi:
UNIVERSITESI SUNUM/SEMINER Revizyon Tarihi:
SAGLIK BILMLERI DEGERLENDIiRME FORMU Revizyon No:
FAKULTESI Sayfa:
HEMSIRELIK BOLUMU

Egitim-Ogretim Donemi:

Boliim/Anabilim Dali:

Dersin Kodu ve Adr:

Dersin Sorumlu Ogretim
Uyesi:

Seminer Konusu

Sunum Tarihi

Ogrenci/Grup Adi




Seminer Hazirlig1 Degerlendirme

Gorev dagiliminin yapilmasi 10 6 4
Grup tiyelerinin isbirligi becerisi 10 6 4
Sunum dncesi danigmanlik alma 10 6 4
Sunumu Degerlendirme

Konu anlatim1 ve genel goriiniim 10 6 4
Konuya hakim olma 10 6 4
Uygun 6gretim yontemlerini ve arag geregleri 10 6 4
se¢me ve kullanma

Literatiiriin se¢imi ve yeterliligi 10 6 4
Sunum stiresini etkin kullanma 10 6 4
Sunum sonrasinda geri bildirim alabilme 10 6 4
Sunumda kaynakea gosterimi 10 6 4

Derecelendirme:

10 — Miikemmel Tiim gerekliliklerin {izerinde

8 — Cok iyi Minimum beklentileri asiyor; ortalamanin iizerinde

6— Orta Belirtilen amagclar1 karsiliyor; tatminkar

4 — Kabul edilebilir Belirtilen amaglarin ¢ogunu karsiliyor, ancak gelistirilmeye ihtiya¢ var

2 — Zayif Kesinlikle standardlarla 6rtiismiiyor — gelistirilmeye ihtiyac var




Ek 2. Tarama Formlar

Sicak-sogu Dis Aft (agiz | Diizenli dis
Ad1 Soyadi Yas Cinsiye Dis Eksik islemli Agn k Dis etinde ici yara) fircalama
t ciiriigii dis dis hassasiyeti etinde eritem durumu

cekilme /6dem







Kan Basinci

Adi Soyadi Yas Cinsiye Boy Persentil Kilo Persentil BKi Ates Nabiz Sistol Persentil | Diyasto | Persentil
t 1
Ad1 Soyad1 Gozliikk | Gozlik | Gézlik | Gozliikli | Gozli | Gozliikli | NOTL
siiz siiz siiz Iki goz klii Sol Goz AR
Iki goz Sag Sol Goz Sag
Goz Goz







Ad1 Soyadi

Skol
yoz
Tara
masi
(var/
yok)

Sach Deri Taramasi

Bit

Sirke

Kepek

Yara

Sedef | Pigmentasyon
bozuklugu

Sa¢ Dokiilmesi
Bolgesel/Genel

Sac¢
Yaglanmas
1

NOTLAR




