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1. Saghk Egitimi Dersi
1.1. Dersin Tanimi ve Amaci
Tanim:

Saglhik Egitimi dersi, birey, aile ve toplumun saglikla ilgili bilgi, tutum ve davraniglarini
olumlu yonde degistirmeyi amaglayan egitim ve danismanlik siireglerini ele alan bir derstir.
Ders kapsaminda saglik egitiminin temel ilke ve ydntemleri, egitim-6gretim siireglerinin
planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi, farkli yas gruplarina ve 6zel risk gruplarina
yonelik saglik egitimi uygulamalar1 incelenir. Ogrenciler, hemsirelik uygulamalarinda saglik
egitimi roliinii kavrayarak birey ve toplum sagligini gelistirmeye yonelik etkili iletisim, egitim

materyali hazirlama ve 6gretim yontemlerini kullanma becerileri kazanir.
Amac:

Saglik Egitimi dersi, 6grencinin saglikla ilgili diisiince, inang, bilgi, tutum, davranis ve yasam
bi¢cimini olumlu yonde degistirmesini ve birey/grup/toplum gereksinimlerine uygun olarak

saglik egitimini planlama, uygulama ve degerlendirme becerilerini gelistirmesini saglar.
1.2. Egitim Modeli

Ders, klasik egitim modeli temel alinarak vyiiriitilmektedir. Uygulanan bu modelde
ogrencilerin mesleki bilgi beceri ve tutumlarinin gelistirilmesi amaglanmakta olup teorik
dersler ile birlikte laboratuvar ve uygulama alanlarinda beceri egitimi verilmektedir. Bu siireg,
Bloom’un Taxonomisinden yararlanilarak o6grencilerin, bilissel, duyussal ve psikomotor

diizeyde 6grenmelerini destekleyecek sekilde yiirtitiilmektedir.
1.3. Dersin Genel Hedefleri

e Ogrencilerin saglik egitiminin temel kavram, ilke ve yoOntemlerini &grenmelerini
saglamak,

e Hemsirelik uygulamalarinda saglik egitiminin 6nemini kavranmasini saglamak,

e Birey, aile ve toplumun saghk davranislarimi gelistirmede hemsirenin roliinii
benimsetmek,

e Saglik egitiminde etkili iletisim ve danismanlik becerilerini kazandirmak,

e Farkli yas ve risk gruplaria yonelik saglik egitimi planlama, uygulama ve degerlendirme
becerisini gelistirmek,

e Saglik egitimi siirecinde kullanilacak uygun 6gretim yontemlerini ve materyallerini segme

yetkinligi kazandirmak,



e Birey ve toplumun saglik diizeyini yiikseltmeye yonelik profesyonel sorumluluk ve etik

degerleri pekistirmektir.

1.4. Dersin Ogrenme Ciktilar

Dersi alan 6grenciler;

Saglik egitiminin temel kavramlarini, ilkelerini ve modellerini agiklar.
Hemsirelik uygulamalarinda saglik egitiminin roliinii ve 6nemini degerlendirir.
Saglik egitiminde kullanilan ¢agdas yontemleri sayabilir.

Birey, aile ve toplumun saglikla ilgili gereksinimlerini analiz eder.

Hedef grup ve bireysel 6zelliklere uygun olarak ihtiya¢ duyulan egitim konularini belirler.
Hedef grubun 6zelliklerine uygun saglik egitimi plani hazirlar.

Saglik egitimini hazirlarken egitim modellerinden birini kullanir.

Hedef grubun 6zelliklerine uygun saglik egitimi sunumunu yapar.

Egitim siirecinde uygun 6gretim yontemleri ve materyalleri seger ve kullanir.
Saglik egitiminde etkili iletisim ve danigmanlik becerilerini uygular.

Saglik egitimi uygulamalarini degerlendirir ve gelistirme yollarini tartigir.
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Saglik egitiminde profesyonel etik ilkelere uygun davranir.

1.5. Dersin Programdaki Yeri

Saghgin Korunmasi ve Gelistirilmesi dersi, hemsirelik lisans egitiminde 3. Yariyil Mesleki

Se¢meli I kategorisinde yer alan derslerden biridir.
1.6. Dersin Ogretim Yontem ve Teknikleri

Anlatim (Diiz Anlatim): Ogretim elemaninin bilgi aktarimi

Tartisma: Ogrencilerin aktif katilimiyla konularim irdelenmesi

Soru-Cevap: Ogrencilerin diisiinmesi ve 6grenilen bilgileri hatirlamasinin saglanmasi

Vaka Analizi: Savunmasiz gruplarla calisirken karsilasilan saglik sorunlari1 konusunda 6rnek
olaylarin incelenmesi

Beyin Firtinasi: Savunmasiz gruplar, sagligin sosyal belirleyicileri ve sagligi gelistirme
stratejileri konusunda oneriler

Rol-Play: Hemsire-savunmasiz gruplar gibi senaryolarla iletisim becerinin gelistirilmesi

Akran Egitimi: Ogrencilerin birbirine 6greterek 6grenmesi

1.7. Dersin Degerlendirmesi

e Ara Sinav (%30): Coktan se¢meli ve klasik sinav sorulari



o Odev (%20): Akran Egitimi

e Final (%50): Coktan se¢meli ve klasik sinav sorulari

2. Haftalik Ders Icerigi

2.1. Saghk Egitimi Dersi Haftalik Ders Plam

Tarih Konular Yoéntem
Anlat
1. Hafta Derse Girig ve Tanitim fratm
Soru-Cevap
Egitim, Ogretim ve Ogrenme Kavramlar Anlatim
2. Hafta g .
Ogrenme Kuramlar1 Beyin Firtinasi
Geleneksel ve Cagdas Yaklasimlar Anlatim
3. Hafta Yetiskin Egitimi/Egitim Konular Soru-Cevap
Vaka Analizi
4 Hafta Saglik Egitiminde Kullanilan Modeller Anlatim
Soru-Cevap
5. Hafta Saglik Egitiminin Planlanmasi Anlatim
Saglik Egitimi Y6ntemleri Anlatim
6. Hafta Saglik Egitiminde Kullanilan Arag-Geregler Soru-Cevap
Egitimin Degerlendirmesi Beyin Firtinasi
Saslik Ok . Anlatim
agh uryazarlig
7. Hafta Ornek Saglik Egitimi Tartisma
Role-play
8. Hafta ARA SINAV -
9. Hafta 1.-2.-3. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
10. Hafta 4.-5.-6. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
11. Hafta 9.- 7.-8. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
12. Hafta 10.-11.-12. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
13. Hafta 13.-14.-15. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
14. Hafta 16.-17.-18. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi
15. Hafta 19.-20.-21. GRUP Saglik Egitimi Akran Egitimi




3. Saghk Egitimi Dersi Kaynak Listesi
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4. Ekler
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1. Saghk Egitimi Degerlendirme Formu
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\'
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[
ON KOSUL: Benzerlik (Intihal) orant %25’in iizerinde olan édevier degderlendirmeye alinmayacaktir.

1. ODEVIN BOLUMLERI Puan | Aldig!
Puan
1.1. | Odevin tiim bdlimleri belirlenen (Kapak, Baslk ve igindekiler, Ozet ve Anahtar [ 20
Kelimeler, Genel Bilgiler ve Kaynaklar) kurallara uygun hazirlanmistir.
1.2. | Odevin Kapak, Baslik ve icindekiler, Genel Bilgiler ve Kaynaklari hazirlanmistir. 15
1.3 | Odevin Baslik, Genel Bilgiler ve Kaynaklari hazirlanmistir. 10
1.4 | Odevin Baslik ve Genel Bilgileri hazirlanmistir. 5
2. ODEVIN BIiGimi
(Times New Roman, 12 punto, 1,5 satir aralidi, iki yana yasli, sayfa kenarlarindan 2,5 cm bosluk birakarak
yazilmalidir.)
2.1 | Tum sayfalarda ayni yazi bigimi (punto, yazi tipi, satir araligi, sayfa kenarlarindaki 15
bosluk) ve sayfa duzeni kullaniimistir.
2.2. | Sayfalarin bliylk bir kisminda yazi bicimi ve sayfa diizenine uyulmustur. 10




2.3. | Sayfalarin en az iki sayfasinda yazi bicimine ve sayfa diizenine uyulmustur. 5
2.4. | Odevin bitiiniinde higbir yazi bigimine ve sayfa diizenine uyulmamistir. 0
3. GENEL BILGILERIN DUZENI
3.1 Genel bilgiler giris, gelisme ve sonuc siralamasiyla yaziimistir. 15
3.3. | Giris, gelisme ya da sonuctan sadece biri yazilmistir. 5
4. ICERIK
4.1 | Konunun igerigi tam ve dogru tanimlanmisg, yeterince iyi dizeyde ele alinmistir. 20
4.2 | Konunun icerigi dogru tanimlanmis, yeterli dizeyde ele alinmistir. 15
4.3 | Konu icerigi tanimlanmis, ancak yeterli dizeyde ele alinmamistir. 10
4.4 | Konu icerigi ele alinmamistir. 5
5. REFERANSLAR (KAYNAKLAR)
5.1 | Son 5 yilda yayinlanmis, en az 10 bilimsel kaynak kullaniimis ve metin iginde ve 20
kaynakcada APA stile uygun olarak yazilmistir.
5.2. | Kaynak sayisi uygun, kaynaklar bilimsel icerikle uygun ancak kaynak yazimi ve metin 15
ici atiflar APA Stiline uygun degildir.
5.3 | Kaynaklar sayi ve icerik olarak en az 5 ve altindadir. 10
5.4 | Kullanilan kaynaklar bilimsel igerikle bagdagsmamaktadir. 5
5.5 | Kaynak kullanilmamis, atiflar gésterilmemistir. 0

*Bilimsel Kaynak olarak makale (hakemli dergilerde yayinlanmis), kitap ve resmi kurum ve kuruluslarin siteleri
(Orn. DSO, TUIK, Sadlik Bakanligi gibi) kullaniimalidir.

6. TESLIM
7.1 | Odevi zamaninda teslim edilmistir. 10
7.2 | Odevi zamaninda teslim edilmemistir. 0
Toplam 100

Ek 2. Saghk Egitimi Sunum Degerlendirme Formu

T.C. Dokiiman No:
BILECIK SEYH EDEBALI ilk Yayin Tarihi:
UNIVERSITESI _ SUNUM/SEMINER Revizyon Tarihi:
SAGLIK BILMLERI DEGERLENDIRME FORMU Revizyon No:
FAKULTESI Sayfa:
HEMSIRELIK BOLUMU

Egitim-Ogretim Donemi:

Boliim/Anabilim Dal:

Dersin Kodu ve Adr:

Dersin Sorumlu Ogretim
Uyesi:

Seminer Konusu

Sunum Tarihi

Ogrenci/Grup Adi

Seminer Hazirlig1 Degerlendirme




Gorev dagiliminin yapilmasi 10 6 4
Grup {iyelerinin igbirligi becerisi 10 6 4
Sunum 6ncesi danigmanlik alma 10 6 4
Sunumu Degerlendirme

Konu anlatimi ve genel goriiniim 10 6 4
Konuya hakim olma 10 6 4
Uygun Ogretim yontemlerini ve ara¢ geregleri 10 6 4
se¢me ve kullanma

Literatiiriin se¢imi ve yeterliligi 10 6 4
Sunum siiresini etkin kullanma 10 6 4
Sunum sonrasinda geri bildirim alabilme 10 6 4
Sunumda kaynakg¢a gosterimi 10 6 4

Derecelendirme:

10 — Miikemmel Tiim gerekliliklerin iizerinde

8 — Cok iyi Minimum beklentileri agiyor; ortalamanin iizerinde

6— Orta Belirtilen amagclar1 karsiliyor; tatminkar

4 — Kabul edilebilir Belirtilen amaglarin ¢cogunu karsiliyor, ancak gelistirilmeye ihtiyac var

2 — Zayif Kesinlikle standardlarla 6rtiismiiyor — gelistirilmeye ihtiyag var




