ZIRAAT VE DOGA BILIMLERI FAKULTESI
ZIRAAT MUHENDISLIGI PROGRAVLARI
(2020 - 2021 Egitim Ogretim Yil1) Ders Bilgi Formu
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Beden Egitimi ve Spor TOS116 2+0
Bolim Ziraat Mihendidigi Programlan - Lisans (Anlatim tartisma, soru-yenit, uygulame)
Dersin Amaci Beden Egitimi ve Spor ile ilgili temel bilgi, becer, tavir ve aligkanlidarn edinilmes, beden egitimi ve sporun saglia yararlannin

kavranilarak serbest zamanlann fiziksel etkinliker ile degerlendirilmesi, spor arag ve tesideri hakkanda bilgi sahibi olma ve bunlan
geregi gibi kullanabilmes, bazi spor brangdarnin tanitimi ve kurallannin 6gretilmesidir.

Ders igerigi Beden egitimi ve sporile ilgili temel kavramlar,spor tesiderini tanima ,kullanma ve bazi spor brandan hakknda temel
bilgiler,bedenme,ilkyardim,yasam boyu spor konulan hakkinda bilgiler.

Haftalik Ders Akigi

Hafta Konu

Beden egitimi ve sporla ilgili kavramlar
Spor tureri

Spor tesideri tanitimi ve kullanilan arag geregler
Yasam Boyu Spor

Olimpiyatlar

Spor ve Bedenme

Futbol

Vize, Rekreasyon

Basketbol

Voleybol

Tenis, Masa Tenis
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12 Badminton,Ytzme
13 Doping
14 iIkyardim

OGRENME CIKTISI

Beden egitimi ve sporia ilgili temel kavramlan agikayabileceKir. - -
Spor tesiderini taniyarak, kullanimina yonelik bilgi sahibi olabilecek, gesitli spor brangannin oyun kurallanini agikayabilecekKir. - -
Yasam boyu spor kavraminin diinyadaki ve Tirkiye'deki tarihsel gelisgimini agikayabileceltir. - -
Spor ve bedenme arasindaki iligkiyi agikdayabilecekir. - -
Olimpik felsefe, olimpiyatlann tarihini ve bu giine kadarki siirecini agikayabilecektir. - -

is Yiikii / ©lcme Degerlendirme Galigma Trii/ Ogretim Metodu Sires (Saat)
Program Ciktilan

1 Ogrenciler Bahge Bitkileri, Bitki Koruma ve Tara Bitkileri Bélimleri igin temel bilgi ve vecerileri edininer
2 Zraat Muhendidigi ile ilgili temel bigileri edinir

Dogrulama Baglantisi:http://ebs.bilecik edu.tr/pdf/dersbilgigetir/307074
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